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(Qué es el trabajo
de los rifiones?

Los riflones son un par de érganos que ayudan a mantener su
cuerpo saludable. La mayoria de las personas tienen dos rifiones,
ubicados en la parte posterior del cuerpo, detrds del estdbmago.
Empiezan pequerfios como una pieza de Laffy Taffy y crecen hasta
llegar a la talla de un puno.

Los rifiones son como la maquina de lavar ropa de su cuerpo, retiran el desecho (las cosas que el cuerpo no
necesita) por medio de orina. Para estar saludable y contento, su cuerpo necesita la cantidad correcta de
liquidos, sal y otros nutrientes; los rifiones ayudan a mantener el balance.

¢Qué sucede si los rinones no funcionan?

Sin rifiones saludables, el desecho se acumula en la sangre y causa enfermedad. La didlisis se puede realizar
para retirar el deshecho de su cuerpo, como lo haria un rifién saludable.
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