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Texas Children’s DDAVP (desmopressin) Therapy

Hospital

Your provider has prescribed DDAVP (desmopressin)
to help decrease your child’s bedwetting. The medication
concentrates the urine so that less is produced.

It is very important to drink only the smallest amount
of water needed to swallow the DDAVP tablet/s, and
not to drink any fluids after the pills have been taken.

Instructions
Limit the amount of fluid that is consumed
after dinner. Your child should decrease
liquid intake 2-3 hours before bedtime.

e Have the child urinate 1 hour before bedtime
then again immediately before bedtime.

Have your child drink only a sip of water
while taking the pills at night.

Continue the medication on the lowest dose resulting
in a dry night (either 1,2 or 3 tablets) every night.

After 6 Months of Taking DDAVP

Have your child take 1 fewer DDAVP tablets for 1 week
(most families prefer to reduce/stop the DDAVP during
school breaks). See how your child responds.

If your child remains dry If your child begins
bedwetting again
Give the DDAVP at the

reduced dose for 1 week. Restart the DDAVP
If your child is still dry, Give the same number
continue reducing by of tablets as before.

1 tablet each week
until none are needed.

Date

DDAVP
1 Pill

Date

DDAVP
2 Pills

Date

DDAVP
3 Pills
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Dry at night?—» YES
Keep giving 1 pill, 1 hour
before bedtime with

NO 2-4 tablespoons of water
for 6 months

Dry at night? —» YES
Keep giving 2 pills, 1 hour
before bedtime with
NO 2-4 tablespoons of water
for 6 months

Dry at night?—» YES
Keep giving 3 pills, 1 hour
before bedtime with
NO 2-4 tablespoons of water
l for 6 months

Please call for an appointment

To schedule an appointment with Texas Children’s Urology, call 832-822-3179.
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Texas Children's Therapia con DDAVP (desmopresina)
Hospital

Su proveedor médico le ha recetado DDAVP (desmopresina) para ayudar a que su nifio no se orine tanto en la cama.
Este medicamento concentra la orina para que se produzca menos.

Es muy importante que beba solamente la minima

. . iSeco por
cantidad de agua necesaria para poder tragar las Fecha 2 noche? —= S|
pastillas DDAVP y que no ingiera ningun liquido Continte a dandole
después de haber tomado las pastillas. DDAVP (11 pastillas 1 hora antes
Thascila | O [ L | o NO e acostarse con
. 2-4 cucharadas de
Instrucciones agua, durante 6 meses
Limite la cantidad de liquidos consumidos después
de la cena. Su nifo debe comenzar a disminuir esta
ingesta de liquidos 2-3 horas antes de acostarse.
Haga que su nifo orine 1 hora antes de acostarse
y otra vez justo antes de irse a la cama.
. . iSeco por
Haga que su nino se tome las pastillas con solo Fecha la noche?—» S|
un sorbo de agua antes de acostarse. Continte a dandole
DDAVP 2 pastillas 1 hora antes
Siga ddndole la medicina en la dosis mds baja que sea 2 Pastillas - : - - - NO 33432022'";3::3‘3
i : -4 cuchar:
efectiva (ya sea 1,2 o 3 pastillas) cada noche. agua, durante 6 meses
Después de 6 meses de tomar DDAVP
Haga que su nifio tome 1 pastilla menos de DDAVP
durante 1 semana (la mayorfa de las familias prefieren
reducir/suspender DDAVP durante las vacaciones
escolares).Vea como responde su nifio.
\ iSeco por
. . . . . , Fecha i )
Si su nifio se mantiene seco Si su niflo comienza la noche?—>sI )
. ontinue a dandole
'/ d Cont dandol
€ NUEVO a orinarse DDAVP 3 pastillas 1 hora antes
Dele DDAVP a la en la cama 3 Pastillas NO de acostarse con
dosis reducida durante iéja‘:‘écuhrz;at‘iaz :feses
1 semana. Si su nifio sigue Reanude DDAVFE ’
manteniéndose seco, Dele el mismo ndmero
. . . - Por favor llame para
siga reduciendo 1 pastilla de pastillas que le daba programar una cita
cada semana hasta que anteriormente.

ninguna sea necesaria. . . . :
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Para programar una consulta en Urologia del Texas Children’s, llame al tel. 832-822-3179.
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